
 
LE NOSTRE REGOLE DI INGAGGIO

Ecco le nostre semplicissime regole di ingaggio. 
Preparati a correre …ma soprattutto a raccogliere!

1. MARATONA  
Vuoi affrontare i mitici 42,195 km?

Raccogli almeno 250€ per AMO
E noi ti regaliamo il pettorale

2. STAFFETTA 
Preferisci dividere la fatica … e moltiplicare il divertimento?

Raccogli almeno 500€ per AMO insieme ai tuoi compagni di squadra 
E noi ti regaliamo i pettorali della Staffetta

Quattro runner, una squadra, un unico obiettivo: correre insieme per i bambini del 
Centro Dawn of Hope in Etiopia

3. FAMILY RUN 
Siamo felicissimi di regalare i pettorali a chi si unirà alla nostra squadra e alla 
nostra raccolta fondi.

4. LA REGOLA CHE VALE PER TUTTI  

L’unica condizione?
Impegnarsi con noi a correre, coinvolgere amici e parenti e raccogliere fondi per AMO

Che tu sia un maratoneta o un componente della staffetta c’è una cosa che devi fare:
aprire la tua pagina di raccolta fondi personale sul portale Rete del Dono al link:

https://www.retedeldono.it/progetto/amo-11-anni-di-corsa-stesso-cuore

https://www.retedeldono.it/progetto/amo-11-anni-di-corsa-stesso-cuore


Condividila con amici, parenti, colleghi, vicini di casa, ex compagni di scuola, il gruppo 
whatsapp del calcetto… insomma con chiunque possa darci una mano!

5. ALLA FINE … TUTTI PREMIATI! 

Tutti i nostri runner riceveranno:
- la maglietta AMO con la quale correranno la Milano Marathon; 
- la maglietta ufficiale della Milano Marathon; 
- il pacco gara della Milano Marathon; 
- il pacco gara AMO; 
- un ricco buffet AMO e i nostri volontari ad aspettarli all’arrivo; 
- e, soprattutto, tutta la nostra riconoscenza! 

6. NON TI LASCIAMO SOLO!

Entrare nella squadra di AMO significa avere una squadra al proprio fianco anche 
prima del giorno della gara.
Il nostro Professore di Scienze Motorie Claudio sarà a disposizione dei runner 
per accompagnarli nella preparazione e negli allenamenti, con consigli, indicazioni 
e … qualche indispensabile incoraggiamento!
La nostra Charity Pacer Francesca sarà invece al vostro fianco per aiutarvi a 
costruire la vostra strategia di raccolta fondi: come coinvolgere amici, parenti e 
colleghi, come far conoscere il vostro progetto e come trasformare ogni contatto in 
un piccolo, grande aiuto per AMO.
Francesca e Claudio saranno pronti a darvi una mano, passo dopo passo, 
fino al traguardo!

7. ATTENZIONE, QUESTO E’ IMPORTANTE!!! 

I pettorali non scappano … ma nemmeno si regalano prima!

I pettorali verranno consegnati solo al raggiungimento dell’obiettivo di 
raccolta fondi previsto.

Prima si raccoglie, poi si corre!

PRONTI A CORRERE CON NOI??? 

Allacciate le scarpe, coinvolgete gli amici e cominciate a raccogliere.

La Milano Marathon passa.
I chilometri passano.
Ma quello che riusciremo a costruire insieme resterà per sempre.

AMO ti aspetta al traguardo


