
 

NUTRIRE 1.000  
Run for a new dawn e diventa un AMOrunner! 

Amici di Marco è un’associazione fondata nel 2003 dalla famiglia di Marco 
Ladavas. Per ricordarne l’amore, la solida presenza, il coraggio ed il grande 
cuore Amici di Marco si impegna da oltre 15 anni per migliorare le 
condizioni di vita e donare speranza per il futuro dei bambini. 

Corri insieme a noi per sostenere il progetto NUTRIRE 1.000 per i bambini 
del Centro Dawn of Hope a Bahir Dar in Etiopia. Il Centro è stato inaugurato 
nel 2014 ed accoglie oggi oltre 400 bambini dall’asilo alle scuole 
elementari. Le scuole medie sono i costruzione: il cantiere è operativo. 

Grazie all’aiuto degli AMOrunners nel 2019 sono stati serviti 80.000 pasti 
per oltre 30 tonnellate di cibo: teff, riso, pasta, farina, legumi, verdure, 
frutta, olio, zucchero per garantire almeno 1.000 Kcal/giorno per ogni 
bambino. 

 

5 APRILE 2020 
MILANO 

MARATHON 
____ 

Milano Relay Marathon :  
4 AMOrunners in staffetta. 

Chiedici come fare! 
____ 

Sei un’azienda? 
essere solidale 

conviene: contattaci 
____ 

 

CHI CORRE 
SOLIDALE VINCE  

 

AMICI DI MARCO ETS 
www.amicidimarco.it 

 
Laura Ladavas 
3475318896 

lladavas@yahoo.it 

Francesco Triglia 
3485130510 

ftriglia@gmail.com 
  


